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N’attendez plus ! Les essayer, c’est les adopter !

DEMANDEZ VOTRE

KIT D’ESSAI
GRATUIT

SYBERT
Service prévention
prevention@sybert.fr
Tél.: 038187 89 40
www.sybert.fr
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VOUS AVEZ
UN SUPER BEBE,
METTEZ-LUI UNE
SUPER COUCHE !

DEMANDEZ VOTRE

KIT D’ESSAI
GRATUIT
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LES COUCHES LAVABLES :

© DE CONFORT
© D'ECONOMIES
© DEDECHETS
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MOINS DE DECHETS



LA FORMULE SECRETE

DES COUCHES LAVABLES

UNE PARTIE ABSORBANTE

Composée de fibres naturelles issues de
coton, bambou, chanvre ou Tencel
(cellulose d’eucalyptus).

UNE PARTIE IMPERMEABLE
C’est la partie extérieure

de la couche : elle permet

a bébé de bouger sans
risque de fuites.

SELON LES MODELES, CES DEUX PARTIES SONT :

- soit distinctes : il y a donc une couche absorbante

+ une culotte de protection imperméable

- soit combinées entre elles : la partie absorbante est en
général pressionnée dans la culotte ou glissée dans une
poche prévue a l'intérieur de celle-ci.

UN VOILE DE PROTECTION
Indispensable pour récupérer les selles, il est ensuite jeté
a la poubelle.

Grace a leurs fixations par scratchs
ou pressions, les couches lavables
s’enfilent facilement et rapidement.
Et hop, en deux temps trois
mouvements, bébé est prét a
affronter le monde !

UN KIT D’ESSAI POUR
BIEN SE LANGER

KIT D’ESSAI

Le SYBERT préte gratuitement un kit d’essai de couches
lavables. Vous pourrez ainsi tester leur usage et leurs
performances au quotidien. Cela vous permettra de faire
votre choix parmi les nombreux modeles existants.

MODALITES DE PRET DU KIT

= |l est prété pour une durée d’'un mois

—> Une piece d’identité et un justificatif de domicile sont
demandés lors du prét (il est réservé aux habitants du
territoire du SYBERT)

- Toutes les explications vous sont fournies au moment
du retrait : conseils pour le lavage, description des
modeles proposés...

- Le retrait se fait au cours d’'une permanence du
SYBERT (nous consulter pour connaitre les dates et lieux)

AU SEGOURS DE VOTRE
POUVOIR D’AGHAT

VOUS AVEZ FAIT LE CHOIX DES COUCHES LAVABLES ?
Félicitations ! Suivez ces quelques conseils pour que
bébé en profite au mieux :
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Prenez le temps Pensez a vous Pas besoin de
de tester équiper d'un laver a 90°. Une
plusieurs bac fermé pour  fois le voile de
modéles avant stocker vos protection jeté a
de faire votre couches la poubelle,
choix vous pouvez les

laver avec le
reste du linge

COTE BUDGET, LES COUCHES LAVABLES
SONT IMBATTABLES !

Couches lavables Couches jetables
700 €
250 €
Cout pour 1 enfant 950 €

Cout pour 2 enfants [ Pt [1 X3

Soyez flexible !

vous pouvez utiliser
occasionnellement
des couches jetables.




